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PLANO DE TRABALHO 

1.DADOS CADASTRAIS: 

1.1 Dados da Instituição: 
NOME DA INSTITUIÇÃO: Associação de Pais e Amigos dos Excepcionais de 
Capanema — APAE 
CNPJ: 80.883.002/0001-05 
Endereço: Rua Tamoios, 1820 — Centro — Capanema — PR 
CEP: 85760-000 
Telefone: ( 46 ) 3552-1931  
E-mail  institucional: apae.capanema@gmail.com  
RESPONSÁVEL PELA INSTITUIÇÃO: 
Nome:  Nair Ilia  Greber - 
Função: Presidente 
RG: 843.303-8 e CPF: 806.304.729-04 
Telefone/Celular: (46) 3552.1931 — (46) 99919.0019  
E-mail:  apae.capanema@gmail.com  

1.2 CARACTERIZAÇÃO DA OSC (Organização da Sociedade Civil) 

A APAE foi fundada em Assembleia realizada em 1989, na cidade de Capanema. É 
uma sociedade civil, beneficente, com atuação nas  areas  de assistência social, 
educação, saúde, prevenção, trabalho, profissionalização, defesa e garantia de direitos, 
esporte, cultura, lazer, estudo, pesquisa e outros, sem fins lucrativos ou de fins não 
econômicos, com duração indeterminada, tendo sede na Rua Tamoios, n° 1820, Bairro 
Centro e foro no Município de Capanema — PR. 

A principal missão da APAE é promover e articular ações de defesa de direitos e 
prevenção, orientações, prestação de serviços, apoio à família, direcionadas a melhoria 
da qualidade de vida da pessoa com deficiência e a construção de uma sociedade justa 
e solidaria. 

Os objetivos da instituição são aqueles citados no  art.  9° do Estatuto Social. 
I — promover a melhoria da qualidade de vida das pessoas com deficiência, 

preferencialmente intelectual e múltipla, e transtornos globais do desenvolvimento, em 
seus ciclos de vida: crianças, adolescentes, adultos e idosos, buscando assegurar-lhes 
o pleno exercício da cidadania; 

li — prestar serviço de habilitação e reabilitação ao público definido no inciso I 
deste artigo, e a promoção de sua integração à vida comunitária no campo da 
assistência social, realizando atendimento, assessoramento, defesa e garanti de 
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direitos, de forma isolada ou cumulativa às pessoas com deficiência, preferencialmente 
intelectual e múltipla, e para suas famílias; 

Ill — prestar serviços de educação especial às pessoas com deficiência, 
preferencialmente intelectual e múltipla; 

IV — oferecer serviços na área da saúde, desde a prevenção, visando assegurar 
uma melhor qualidade de vida para as pessoas com deficiência, preferencialmente 
intelectual e múltipla. 

Além do trabalho realizado para promover os objetivos da instituição, a APAE de 
Capanema é entidade que participa de outras atividades públicas e sociais, integrando 
os seguintes Conselhos Municipais: 

a) Conselho Municipal de Assistência Social — CMAS; 
b) Conselho Municipal dos Direitos da Criança e do Adolescente — CMDCA; 
c) Conselho Municipal de Alimentação Escolar; 
d) Conselho Municipal de Educação; 
e) Conselho Municipal da Pessoa com Deficiência 

2. CARACTERIZAÇÃO DO PROJETO OU MODALIDADE 

Ofertar aos alunos da Escola Valdelirio  Michel  — Educação Infantil e Ensino 
Fundamental, Modalidade Educação Especial/APAE de Capanema, por meio de 
flexibilização curricular, metodologias, recursos adaptados para atender as 
necessidades educacionais especiais aos estudantes com deficiência intelectual e 
múltipla, e nas áreas de assistência social, saúde, esporte e lazer e terapêuticas. 
O serviço é executado na sede da APAE de Capanema, localizada na Rua Tamoios, 
1820, Bairro Centro - Capanema — PR. 
A APAE dispõe de uma estrutura física de 1.625 m2, com 10 salas de aula, 01 sala 
para aula de arte, 01 sala para os docentes, 01 sala de direção, 01 sala de secretaria, 
01 sala de coordenação pedagógica, 01 refeitório, 01 cozinha, 01 lavanderia, 01 sala 
para guardar roupas e mantimentos. Todas as alas do prédio possuem banheiros, num 
total de 06 banheiros femininos e 06 masculinos, todos adaptados para cadeirantes 
com corrimões e rampas de acesso. A sala de educação infantil tem banheiro adaptado 
para sua idade. Possui uma quadra de esportes, parcialmente fechada para prática de 
educação física. 
Para os atendimentos da área da saúde dispomos de 01 sala para psicóloga e 
assistente social, 01 sala para fonoaudiáloga, 01 sala multissensorial para terapia 
ocupacional, 01 sala para fisioterapia, 01 sala para secretaria e atendimento de 
médico. 
O serviço ofertado é fornecido com exclusividade pela entidade que o faz com 
excelência, sendo a única no território municipal que atende este público especifico. 
Neste contexto, a APAE possui competências para a realização de um trabalho de 
escola educadora, mantenedora e assistencial aos alunos e famílias das pessoas com 
Necessidades Educacionais Especiais. Sabemos que a habilitação, reabilitag5 e a 
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inclusão da Pessoa com Deficiência na sociedade dependem de um atendimento 
adequado ás suas necessidades. 

PÚBLICO ALVO: 
A unidade da Apae de Capanema atende atualmente 115 pessoas com Deficiência 
Intelectual, Múltiplas Deficiências e Transtornos Globais do Desenvolvimento, de 0 a 65 
anos de idade, sócio economicamente carentes, provenientes das periferias e zona 
rural do município de Capanema. Todos apresentam necessidades especiais de alta 
complexidade e requerem atenção individualizada nas diversas  areas,  bem como seus 
familiares e cuidadores. 

FORMA DE ACESSO AO SERVIÇO: 
- Demanda espontânea, mediante avaliação médica e psicológica; 
- Encaminhamento da rede socioassistencial; 
- Encaminhamento das demais políticas públicas; 
- Encaminhamento de órgãos do Sistema de Garantia de Direitos; 
- Encaminhamento por parte do Sistema Onico de Saúde. 

METAS QUALITATIVAS: 
V A aquisição destes produtos é imprescindível para suprir as necessidades 

constantes de higiene e limpeza, proporcionando condições adequadas para o 
desenvolvimento das atividades fins da instituição. Proporcionando aos 
servidores melhores condições de desempenhar seu serviço, deixando o 
ambiente limpo e agradável para os atendidos e demais pessoas. 

Considerando que a utilização de equipamentos de proteção individual — EP1s, 
máscara de tecido ou descartável, luvas, e a higienização constante das mãos, 
punhos e antebraço com álcool 70%, em gel ou liquido, a aferição de 
temperatura, são medidas necessárias para evitar a propagação e os riscos 
decorrentes da pandemia do Coronavírus (COVID-19). Assim, os Equipamentos 
são de grande importância para preservar a integridade física dos empregados 
desta entidade, bem como as pessoas atendidas. Segundo a lei 6.514, é 
obrigação da empresa, fornecer aos empregados, gratuitamente, EPI adequado 
ao risco, e em perfeito estado de conservação e funcionamento. 

A compra de materiais de expediente, papelaria, objeto deste Plano, justifica-se 
pela necessidade indispensável destes para o desenvolvimento das atividades 
operacionais, uma vez que são utilizadas na secretaria da entidade e também 
com os alunos para desenvolvimento das atividades pedagógicas e terapeuticas. 

ESPECÍFICA: 
Justificamos a aquisição dos materiais de expediente, materiais de higiene e limpeza e 
EP1s, constantes neste Plano de Trabalho para executar serviços, programas, 
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atendimento e benefícios socioassistenciais, de forma gratuita, permanente e 
continuada as pessoas com necessidade especiais atendidas por esta instituição. 

METAS QUANTITATIVAS: 
Atender no mínimo 115 (cento e quinze) alunos e no máximo 120 (cento e vinte) alunos 
com deficiência intelectual e múltiplas deficiências; 
Atender as famílias dos alunos que tenham deficiência intelectual e múltipla com 
orientações e encaminhamentos as políticas públicas de direito. 

DESCRIÇÃO GERAL DO SERVIÇO: 
- Realizar os atendimentos propostos pela entidade nas especialidades da área de 
assistência social, educação e saúde. 
- Adquirir os materiais necessários para facilitar e garantir o acesso a aprendizagem; 
- Adquirir os materiais de limpeza para higienização do ambiente; 
- Adquirir EP1s, material de proteção individual, destinados à proteção contra riscos 
capazes de ameaçar a segurança e a saúde das pessoas com necessidades especiais, 
atendidas por esta entidade e os trabalhadores contratados pela mesma. 
- Promover a melhoria da qualidade de vida das pessoas com deficiência 
preferencialmente, intelectuais e múltiplas, em seus ciclos de vida, crianças, 
adolescentes, adultos e idosos, buscando assegurar-lhes o pleno exercício da 
cidadania; 
- prestar serviços de habilitação e reabilitação das pessoas com deficiência, a 
promoção de sua integração à vida comunitária, realizando atendimento, 
assessoramento, defesa e garantia de direitos, de forma isolada ou cumulativa às 
pessoas com deficiência, preferencialmente intelectual e múltipla, e para suas famílias. 
- prestar serviços de educação especial ás pessoas com deficiência, preferencialmente 
intelectual e múltipla. 
- oferecer serviços na área da saúde, desde a prevenção, visando assegurar uma 
melhor qualidade de vida para as pessoas com deficiência, preferencialmente 
intelectual e múltipla. 
- executar serviços, programas, projetos e benefícios sócio assistências, de forma 
gratuita, permanente e continua aos usuários da assistência social e a quem deles 
necessitar, sem qualquer discriminação, de forma planejada, diária e sistemática, não 
se restringindo apenas a distribuição de bens, benefícios e encaminhamentos. 

A equipe é composta de profissionais nas áreas a abaixo: 

Quantidade  Minima  Cargo Carga Horária 
02 Psicólogo 16 hs semanais 
01 Fonoaudiálogo 32 hs semanais 
02 Fisioterapeuta 36 hs semanais 
01 Assistente Social 24 hs semanais 
01 Terapeuta Ocupacional 24 hs semanais 
01 Médico Psiquiatra 01 hora semanal 
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01 Médico Pediatra 01 hora semanal 
01 Professor de Educação Física 26 horas semanais 
02 Professor de Artes 39 horas semanais 
18 Educadores com Especialização 20 hs semanais cada 
01 Pedagogo 40 hs semanais 
01 Diretora 40 hs semanais 
01 Diretora Auxiliar 20 hs semanais 
01 Instrutor 40 hs semanais 
05 Atendentes 40 hs semanais 
02 Secretária 40 hs semanais 
01 Motorista 40 hs semanais 
05 Serviços Gerais 40 

3. METODOLOGIA DE TRABALHO 
A Associação de Pais e Amigos dos Excepcionais de Capanema é uma 

organização social sem fins lucrativos e econômicos formada por pais, amigos e 
pessoas com deficiência intelectual e múltiplas e transtornos globais do 
desenvolvimento que, unidos por objetivos comuns, buscam construir uma sociedade 
mais justa e igualitária. 

A APAE de Capanema investe de forma permanente na avaliação de suas ações, 
avançando no conhecimento e inovação dos serviços prestados, o que permite 
estabelecer parcerias com o poder público, visando organizar serviços relevantes de 
interesse social. A entidade conta, também com a participação permanente efetiva de 
seis profissionais, auto defensores e familiares nos conselhos paritários e deliberativos 
de política públicas, dialogando, debatendo e participando da estruturação de rede 
social do município. 

Atua no campo das políticas e trabalhando no atendimento de um público que tem 
em comum os sinais da vulnerabilidade, do risco social, da precária inclusão social e da 
pobreza. 

As atividades desenvolvidas são para fortalecer as famílias e os usuários, 
estimulando-os na busca pelos direitos sociais além de garantir melhor qualidade de 
vida eliminando o preconceito e a discriminação que as pessoas com Deficiência se 
deparam na família e na sociedade. 

SERVIÇO SOCIAL 
Dentro da atuação profissional são feitas orientações familiares, individuais, em 

grupo ou na comunidade, acompanhamento clinico, encaminhamento e 
acompanhamento de beneficio de prestação continuada (BPC), inserção da Pessoa 
com Deficiência na sociedade e no mercado de trabalho e visitas domiciliares, bem 
como a interação de toda comunidade institucional, tendo em vista alcançar os 
objetivos propostos como um aspecto fundamental da organização e do 
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desenvolvimento. Contamos com uma profissional, com carga horária de 24 horas 
semanais. 

O Serviço Social da Apae de Capanema é o órgão responsável pelo estudo do 
ambiente sócio econômico e cultural da família e da comunidade, desenvolve ações 
sócio educativas de cunho humanizador, propondo e executando mecanismos que 
visem à orientação familiar, integração família — escola - comunidade e inclusão social. 
Na  area  da saúde é vista como um resultado das condições de vida do indivíduo, em 
seus aspectos biológico, econômico, cultural, social e das relações entre os seres 
humanos e deles com a natureza, através do trabalho. 

Atua no campo das políticas públicas e trabalhando no atendimento de um público 
que tem em comum os sinais da vulnerabilidade, do risco social, da precária inclusão 
social e da pobreza. 

As atividades desenvolvidas visam fortalecer as famílias e os usuários, 
estimulando a busca pelos direitos sociais além de garantir melhor qualidade de vida 
eliminando o preconceito e a discriminação que as pessoas com necessidades 
especiais se deparam na sociedade. 

A Apae de Capanema atua nas  areas  de educação, saúde e assistência social, 
com objetivo de: 

• Facilitar a relação interpessoal das famílias e seus membros, sua integração na 
comunidade e consequentemente a inclusão social. 

• Envolver as famílias no processo educativo, prestando-lhes apoio e orientação 
em relação a cuidados, atendimentos específicos e procedimentos necessários 
para favorecer o pleno desenvolvimento da criança, do jovem e do adulto com 
deficiência intelectual e múltiplas; 

• Orientar a família e comunidade de modo a contribuir para gerar ambientes 
adequados à pessoa com deficiência, na família e na comunidade, para desenvolver ao 
máximo suas potencialidades no convívio social. 

• Firmar parcerias com Secretaria (s) de Estado (Educação, Cultura, Trabalho), 
visando à integração social. 

• Realizar encaminhamentos para a Saúde e Assistência Social do município, 
assim como para os demais programas, projetos e serviços sociais, quando se fizer 
necessário; 

• Manter contatos formais com órgãos afins, tais como: INSS, Secretarias 
Municipais, Conselhos Municipais, Fórum, Escolas, Empresas, Faculdades / 
Universidades dentre outros, para possível utilização no encaminhamento dos alunos e 
melhorias das condições sociais das famílias; 

• Realizar pesquisa no mercado de trabalho local visando dar subsidio ao 
Programa de Educação Profissional por meio de sensibilização e orientação a fim de 
elencar campos de trabalho e/ou estagio supervisionado; 
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• Elaborar e encaminhar o processo do beneficio assistencial - BPC/ LOAS - 
Beneficio de Prestação Continuada previsto na Lei Orgânica da Assistência Social - 
dos usuários que se enquadram nos critérios estabelecidos para a concessão de 
acordo com a lei referida; 

• Realizar reuniões com as famílias, juntamente com o Setor de Psicologia, para 
discussão de temáticas especificas e de interesse e necessidade do grupo fortalecendo 
o vínculos intra familiar; 

• Orientar as famílias, quando se fizer necessário, quanto Os diversas questões do 
cotidiano, como: documentação pessoal, saúde, higienização, sobre direitos e deveres 
sócio assistencial e constitucional; 

• Realizar atendimento individual e grupal com os usuários e família quando 
necessário visando o fortalecimento dos vínculos familiares; 

• Realizar visita domiciliar, quando necessário, para atender solicitações diversas 
e inerentes ao Setor de Serviço Social, fazer orientações e encaminhamentos, bem 
como observar a dinâmica familiar e fortalecer os vínculos dos usuários - escola - 
família; 

• Manter contatos formais e participar de reuniões, quando convocado, com a 
Direção e Coordenação para discussão de assuntos administrativos ou pedagógicos; 

• Organizar e manter atualizados os demais documentos inerentes â área, 
tais como: prontuários sociais; pastas de usuários; registro de atendimentos individuais 
e com a família; registro de visitas domiciliares; relatórios de reuniões com família, 
relatório de atendimentos grupais com os usuários e encaminhamentos, dentre outros; 

• Participar do processo de avaliação de entrada, admissão, promoção, 
desligamento e transferência dos usuários em parceria com os demais membros da 
equipe; 

• Buscar o aprimoramento profissional continuo, especializando-se na área por 
meio da participação em cursos e eventos específicos; 

• Zelar pelos princípios éticos e normativos do Serviço Social expressos no 
Código de Ética Profissional do Assistente Social, observando seus direitos e deveres, 
bem como mantendo o sigilo e a ética profissional referente aos diversos assuntos da 
entidade; 

• Vivenciar experiências que utilizem de recursos disponíveis pela comunidade, 
pela família e pelos demais serviços para potencializar a autonomia e possibilitar o 
desenvolvimento de estratégias que diminuam a dependência e promovam a 
inserção familiar e social, através experiências que contribuam para o fortalecimento de 
vínculos familiares e comunitários. 

• Receber orientações e encaminhamentos, com o objetivo de aumentar o acesso 
a benefícios sócio assistências e programas de transferência de renda; 
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O Assistente Social tem fundamental importância durante pandemia do 
coronavírus, enquanto profissional é garantidor de direitos da população e o serviço 
social atende pessoas querendo colocar esses direitos da forma correta. 

Dentro da atuação profissional foram feitas orientações familiares por meio de 
WhatsApp, atendimentos individuais, acompanhamento clinico, encaminhamento e 
acompanhamento de beneficio de prestação continuada (BPC), visitas domiciliares 
para concessão de benefícios eventuais, priorizando auxilio alimentação. Todos os 
serviços foram prestados com os devidos cuidados. 

PSICOLOGIA 
O serviço de psicologia trabalha com os usuários e sua família, objetivando a 

aceitação da deficiência, diminuindo o sofrimento psíquico decorrente desta. 
Melhorar as condições de vida das pessoas com necessidades educativas 

especiais, integrando-os socialmente e ampliando suas potencialidades e 
independência nas atividades de vida diária, resgatando a autoconfiança, auto - 
estima e a vontade de viver, levando os usuários a descobrir seus potenciais e 
desenvolvê-los. 

Está sendo realizando acolhimento psicológico presencial e  online,  de modo a 
ofertar escuta, apoio emocional e orientações psicológicas durante o período de 
suspensão de atividades presenciais ocasionado pela pandemia do coronavirus. Este é 
um tipo de atendimento psicológico emergencial, breve e pontual, para auxiliar na 
diminuição do desconforto emocional desencadeado pelo contexto atual, pelo 
isolamento social e pelos demais desafios. Destina-se, aos atendidos e suas famílias. 
0 atendimento é realizado por agendamento e usando todas as medidas de prevenção. 
São ofertadas 16 horas semanais para os atendimentos. 

SERVIÇOS 
A APAE oferta o Programa de Ações de habilitação ou reabilitação da pessoa 

com deficiência intelectual e múltiplas e a Promoção de sua Integração Social, nos 
termos da Resolução CNAS n° 34/201, e dentro deste Programa, executa o Serviço de 
Proteção Social Especial para Pessoas com Deficiência, Idosas e suas Famílias, nos 
termos da Resolução CNAS n° 109/2009. Bem como a defesa e garantia de direitos 
através da Promoção da Defesa de Direitos já estabelecidos através de distintas 
formas de ação e reivindicação na esfera política e no contexto da sociedade, inclusive 
por meio da articulação com órgãos públicos e privados de defesa de direitos. Seus 
serviços são ofertados de forma continuada, permanente, planejada, gratuita e 
participativa, dirigidos às famílias e pessoas com deficiência em situação de 
vulnerabilidade ou risco social e pessoal. 

Neste sentido, o Serviço Social da APAE de Capanema é o órgão responsável 
pelo estudo do ambiente sócio econômico e cultural da família e da comridade, 
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desenvolvendo ações voltadas ao fortalecimento dos vínculos social e familiar, 
propondo e executando mecanismos que visem à orientação, integração família- - 
comunidade, inclusão social e mundo do trabalho. 

DEFESA E GARANTIA DE DIREITOS:  

Promoção da defesa de direitos já estabelecidos através de distintas formas de 
ação e reivindicação na esfera política e no contexto da sociedade, inclusive por 
meio da articulação com órcidos públicos e privados de defesa de direitos.  

0 programa de Apoio ás famílias realiza ações buscando a garantia de direitos das 
pessoas com deficiência, bem como a prevenção e redução de situação de riscos 
sociais, fazendo a interface com toda rede de apoio. Participamos dos Conselhos 
Municipais, discussões de casos com a rede de proteção do município e articulamos 
com os órgão públicos e privados de defesa de direitos, contribuindo na definição de 
políticas públicas para o atendimento dos usuário, pessoas com deficiência. 

Autogestão: 
Auto gestão é um processo de desenvolvimento de habilidades para se fazer que 
ocorre durante toda a vida da pessoa com deficiência intelectual e múltipla. Inicia-se na 
família, na criação de hábitos, de valores, na interação física e social com o ambiente 
em que vive possibilitando o conhecimento do mundo e de si mesmo. 
Orientando-os desde as pequenas ações do dia a dia, nas primeiras escolhas e 
tomadas de condições do sujeito. 
0 mesmo antecede e caminha junto com a auto defesa, onde já se configura a 
capacidade da pessoa com deficiência, enquanto auto defensor, de se posicionar como 
representante de um grupo que tem direitos e deveres. 
Pode ser definido como um principio universal que se aplica a todas as pessoas, é um 
reconhecimento da sua capacitação individual para tomada de decisões e 
oportunidade/direito de fazer suas escolhas. 

Autodefensoria: 
No Brasil, o movimento denominado autodefesa vem sendo organizado e fomentado 
pelo Movimento Apaeano desde 2001 e tem avançado ao longo. (FENAPAES,2009) 
A APAE de Capanema realiza cada três anos, juntamente com a eleição de Diretoria, a 
eleição dos auto defensores, conforme prevê no Estatuto Social. 
Objetivos: 
- Buscar junto aos órgão representantes soluções e alternativas para as necessidade e 
os problemas enfrentados pelas famílias e usuários; 
- Possibilitar a participação direta nas reuniões e tomada de decisões da APAE, 
representante dos usuários da entidade. 
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- Fortalecer o protagonismo dos usuários na defesa dos seus direitos de cidadania; 
Acessar e promover os direitos de cidadania já estabelecidos; 
Metodologia: 
- Busca ativa das famílias; 
- Acolhimento às famílias; 
- Entrevista com a família; 
- Visitas domiciliares; 
- Grupos. 
Dia/Horário/Periodicidade: Terça a sexta feira das 7:30 as 11:30 das 13:15 as 17:15 
horas. 

Público Alvo: Famílias e indivíduos, pessoas com deficiências, em situação de 
vulnerabilidade e riscos pessoais e sociais, grupos e organizações de usuários e 
movimentos sociais. 
Recursos Humanos Envolvidos: Assistente Social, Psicóloga, equipe 
multiprofissional e diretiva. 
Abrangência:  Area  urbana e rural do Município de Capanema 
Ações/Metas: 
- Avaliação dos usuários; 
- Orientação e encaminhamentos dos usuários e seus familiares; 
- Participação dos Conselho Municipais; 
- Participação nos Eventos Apaeanos e da comunidade; 
- Reuniões de esclarecimentos aos usuários e suas famílias sobre seus direitos, neste 
momento virtual, por estarmos em pandemia; 
- Orientações via VVhatsapp para as famílias; 
- Participação dos usuários e representatividade de ideias e sugestões; 
- Participação em reuniões e encontros locais e regionais; 
Articulação com CRAS e CREAS: 
A troca de informações e articulação entre as diversas políticas públicas é garantida 
por meio de procedimentos e estratégias. Não temos em nosso município o CREAS. 
Todas as ações devem são planejadas, permanentes, continuadas e gratuitas aos 
usuários. 
Essas ações guardam entre si, uma relação de complementaridade em face das 
finalidades das funções de proteção social básica e especial e de defesa de direitos. 
Agregam um conjunto de recursos e atenções que produzem aquisições aos usuários e 
asseguram direitos socioassistenciais. 
Forma de acesso dos usuários: demanda espontânea, busca ativa, encaminhamento 
da rede socioassistencial ou encaminhamento das demais políticas públicas e de 
órgãos do Sistema de Garantia de Direitos. 
Resultados: 
- Esclarecimentos e conhecimentos dos diversos assuntos abordados; 
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- Fortalecimento da cidadania; 
- Qualificação da intervenção e protagonismo dos usuários; 
- Melhoria da inclusão social/familiar; 
- Estruturação dos vínculos familiares. 
- Melhora na capacidade de expressão e contribuição das atividades e programas; 
- Melhora na autoestima, autonomia e independência. 

SERVIÇO DE PROTEÇÃO SOCIAL ESPECIAL PARA PESSOAS COM 
DEFICIÊNCIA, IDOSAS E SUAS FAMÍLIAS  

Descrição da Atividade Realizada: 
É um serviço para pessoas com deficiência, com algum grau de dependência e suas 
famílias. 
Esse serviço promove atividades que garantem a autonomia, a inclusão social e a 
melhoria da qualidade de vida das pessoas participantes. Nesse sentido, visa á 
diminuição da exclusão social tanto do dependente quanto do cuidador, da sobrecarga 
decorrente da situação de dependência/prestação de cuidados prolongados, bem como 
a superação das violações de direitos que fragilizam o indivíduo e intensificam o grau 
de dependência da pessoa com deficiência ou idosa. 
Contamos com equipe especifica e habilitada para a prestação de serviços 
especializados a pessoas em situação de dependência que requeiram cuidados 
permanentes ou temporários. 
A partir da identificação das necessidades, é viabilizado o acesso a benefícios, 
programas de transferência de renda, serviços de políticas públicas setoriais, 
atividades culturais e de lazer, sempre priorizando o incentivo à autonomia da dupla 
"cuidador e dependente". A intervenção será sempre voltada a diminuir a exclusão 
social tanto do dependente quanto do cuidador, a sobrecarga decorrente da situação 
de dependência/prestação de cuidados prolongados, bem como a interrupção e 
superação das violações de direitos que fragilizam a autonomia e intensificam o grau 
de dependência da pessoa com deficiência. 
São realizadas as seguintes atividades: 
- Acolhida, escuta ativa e qualificada dos usuários 
- Construção coletiva do Plano de Atendimento Individual e Familiar no Serviço; 
- Atuação interdisciplinar no Serviço e a educação permanente da equipe 
multiprofissional; 
- Registros de informações para acompanhamento, monitoramento e avaliação do 
Serviço; 
- Estratégias metodológicas acessíveis no cotidiano do Serviço; 
- Atividades individualizadas e coletivas 
- Suportes e apoios aos cuidadores familiares. 
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- Atividades em grupos mistos: Pessoas com deficiência e familiares, usando 
metodologias integrativas; 
- Atividades realizadas pelo serviço envolvendo a comunidade. 
- Apoio à prevenção e ao combate à violência contra as pessoas com deficiência e 
suas famílias. 
Frente à pandemia do Coronavirus - COVID-19 e com as atividades suspensas pelo 
decreto n°. 4.230/2020 a APAE de Capanema, assim, como as demais entidades 
mantidas pela rede APAE, em nosso estado, continuamos prestando todos os 
atendimentos de serviços essências, de habilitação e reabilitação, assistente social e 
psicóloga, de forma virtual, presencial e quando necessário realizamos atendimento 
domiciliar, seguindo as normas e exigências dos órgãos responsáveis pela saúde, por 
agendannento de horários para que não haja aglomeração de pessoas. 

Objetivos: 
- Promover a autonomia e a melhoria da qualidade de vida de pessoas com deficiência 
e idosas com dependência, seus cuidadores e suas famílias. 
- Desenvolver ações especializadas para a superação das situações violadoras de 
direitos que contribuem para a intensificação da dependência. 
- Prevenir o abrigamento e a segregação dos usuários do serviço, assegurando o 
direito à convivência familiar e comunitária; 
- Promover acesso a benefícios, programas de transferência de renda e outros serviços 
da assistência social, das demais políticas públicas setoriais e do Sistema de Garantia 
de Direitos. 
- Acompanhar o deslocamento, viabilizar o desenvolvimento do usuário e o acesso a 
serviços básicos, como bancos, mercados, farmácias, entre outros. 
- Promover apoio às famílias na tarefa de cuidar, diminuindo a sua sobrecarga de 
trabalho e utilizando meios de comunicar e cuidar que visem à autonomia dos 
envolvidos e não somente cuidados de manutenção; - Acompanhar o deslocamento, 
viabilizar o desenvolvimento do usuário e o acesso a serviços básicos, tais como: 
bancos, mercados, farmácias,  etc.,  conforme necessidades; 
Metodologia Utilizada: 
- Acolhida, escuta ativa e qualificada dos usuários 
- Construção coletiva do Plano de Atendimento Individual e Familiar no Serviço; 
- Atuação interdisciplinar no Serviço e a educação permanente da equipe 
multiprofissional; 
- Registros de informações para acompanhamento, monitoramento e avaliação do 
Serviço; 
- Estratégias metodológicas acessíveis no cotidiano do Serviço; 
- Atividades individualizadas e coletivas 
- Suportes e apoios aos cuidadores familiares. 
- Atividades em grupos mistos: Pessoas com deficiência e familiares, usando 
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metodologias integrativas; 
- Atividades realizadas pelo serviço envolvendo a comunidade 
- Apoio à prevenção e ao combate à violência contra as pessoas com deficiência e 
suas famílias. 
Dia/Horário/Periodicidade: Terça a quinta feira das 7:30 as 11:30 das 13:15 as 17:15 
horas. 
Público-Alvo: Pessoas com deficiência, que necessitam de cuidados de outras 
pessoas para realizar atividades básicas diárias, que tiveram seus direitos violados. 
Também são atendidos os cuidadores e familiares. 
Forma de Acesso: Demanda espontânea de membros da família ou comunidade. 0 
acesso ao serviço também pode ser feito por meio do encaminhamento de outros 
serviços socioassistenciais, de outras políticas públicas e dos órgãos do Sistema de 
Garantia de Direitos. 
Número de Atendidos: 115 pessoas com deficiência e suas famílias. 
Interlocução com CRAS E CREAS: A troca de informações e articulação entre as 
diversas políticas públicas é garantida por meio de procedimentos e estratégias. Não 
temos em nosso município o CREAS. Todas as ações são planejadas e continuadas. 
Essas ações devem guardar entre si, uma relação de complementaridade em face das 
finalidades das funções de proteção social básica e especial e de defesa de direitos. 
Devem agregar um conjunto de recursos e atenções que produzem aquisições aos 
usuários e assegurem direitos socioassistenciais. 
Recursos Humanos Envolvidos: Assistente Social, Psicóloga, Usuários, equipe 
multiprofissional e diretiva. 
Abrangência Territorial: Zona urbana e rural do Município de Capanema. 
Ações/Metas: Para alcançar os objetivos, esse serviço desenvolve trabalho social 
realizado pela equipe composta por profissionais de diversas áreas, como assistentes 
sociais, psicólogos, pedagoga, equipe diretiva. 
São desenvolvidas atividades para promover a defesa de direitos; de convívio e 
organização da vida cotidiana; orientação e encaminhamento para a rede de serviços; 
cuidados pessoais; acesso á documentação pessoal; desenvolvimento do convívio 
familiar e social, entre outras. 
Resultados Obtidos: 
- Acesso aos direitos socioassistenciais; 
- Redução e prevenção de situações de isolamento social e de abrigamento 
institucional; 
- Diminuição da sobrecarga dos cuidadores advinda da prestação continuada de 
cuidados a pessoas com dependência; 
- Fortalecimento da convivência familiar e comunitária; 
- Melhoria da qualidade de vida familiar; 
- Redução dos agravos decorrentes de situações violadoras de direitos; 
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- Proteção social e cuidados individuais e familiares voltados ao desenvolvimento de 
autonomias. 

A escola oferece Educação Básica na modalidade de Educação Especial nas 
seguintes etapas e programas: Educação Infantil — Estimulação Essencial ( para 
alunos de 0 a 3 anos) Educação Infantil Multianos — Pré Escolar (alunos de 4 a 5 
anos e 11 meses); 1° e o 2° ano das Séries Iniciais do Ensino Fundamental 
com Ciclo Continuo de 10 anos (para alunos de 6 a 15 anos e 11 meses); Para os 
alunos a partir de 16 anos, Educação de Jovens, Adultos e Idosos — EJA Fase I, na  
Area  de Deficiências Intelectual e Múltiplas Deficiências, também ofertamos aulas de 
Artes e de Educação Física, com profissionais capacitados. 

A Escola atende 115 alunos matriculados, distribuídos em 21 turmas, nas quais 
atendemos no período matutino e vespertino. 0 horário de atendimento na escola pela 
manhã das 07h:30m às 11h:30m e a tarde das 13h:15m às 17h:15m, o ano letivo 
corresponde ao mínimo de 200 dias letivos e 800 horas de efetivo trabalho escolar, 
seguindo a Lei de Diretrizes e Bases da Educação Nacional (LDB), de 1996. 

EDUCAÇÃO INFANTIL - Estimulação Essencial (crianças de 0 a 3 anos e 11 meses) e 
Pré Escolar (crianças de 4 anos a 5 anos e 11 meses de idade). Atendemos a crianças 
consideradas de risco, com deficiência intelectual, neurosensorial, com síndromes, 
múltiplas deficiências, com autismo e psicoses infantis e com atraso no 
desenvolvimento. Temos como finalidade desenvolver o aspecto físico e intelectual em 
ambiente propicio ao seu desenvolvimento social e afetivo, desenvolvendo habilidades 
especificas para as fases posteriores, compensando possíveis falhas no atraso de seu 
desenvolvimento. 
Objetivos: Proporcionamos condições para o desenvolvimento infantil, contribuindo 
para que a criança construa uma autoimagem positiva a partir da descoberta de si, do 
outro e do espaço de convivência. Proporcionamos o exercício do brincar 
compreendendo-o como direito, como linguagem própria da infância e como vivência 
privilegiada de interação, de lazer e de aprendizagem. 
Promovemos a ampliação de experiências e dos conhecimentos infantis, estimulando o 
interesse da criança pelo processo de transformação da natureza e pela dinâmica da 
vida social. Valorizamos o trabalho cooperativo, a interação, a observação e a 
experimentação, contribuindo para a formação de identidade autônoma. Atendemos às 
necessidades básicas do cuidar e do educar correspondentes a cada faixa etária. 
Público Alvo: Pessoas com deficiência intelectual, múltiplas deficiências e transtornos 
globais do desenvolvimento; atraso no desenvolvimento neuropsicomotor, na faixa 
etária de 0 a 6 anos, de ambos os sexos. Para ingresso os mesmos são avaliados por 
equipe multiprofissional, com diagnóstico de médico psiquiatra, neurologista e 
psicóloga. 
Número de pessoas atendidas: 16 pessoas no período da manhã. 
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Capacidade de atendimentos: 16 alunos 
Recursos Humanos Envolvidos: 02 professores e 01 atendente no período da manhã 
e 02 professores e atendente no período da tarde.  
Area  de Abrangência: Município de Capanema 
Resultados obtidos: Aperfeiçoamento das capacidades motoras e posturas corporais 
(rolar, sentar, engatinhar). Manifestação das preferências, desejos e desagrados. 
Aumento da autoestima, restabelecendo a autoconfiança através da valorização de 
seus movimentos, gestos e atitudes. Aperfeiçoamento dos gestos relacionados 
preensão, encaixe, lançamento,  etc.  Conhecimento e controle sobre o corpo e o 
movimento. Ampliação do vocabulário através de frases completas e a compreensão 
de ordens simples. Aperfeiçoamento na interação com outras crianças da mesma 
idade, desenvolvendo assim, a capacidade de relacionar-se. 

CURSO ENSINO FUNDAMENTAL CICLO CONTÍNUO - atendemos neste exercício a 
Seriação 1a, 2a, 3a  e 4a  Etapa do 1° Ciclo equivalente ao 1° ano do Ensino Fundamental 
e  la,  2a, 3a, 48  e 5a  Etapa do 2° Ciclo equivalente ao 2° ano do Ensino Fundamental. 
Destinado a crianças e jovens de 6 anos a 15 anos e onze meses que apresentam 
deficiência intelectual e múltiplas deficiências. Realizamos a flexibilização 
curricular observando a forma e o canal que o aluno assimila e consegue se expressar 
ou responder aos conteúdos. Para alguns alunos são necessárias estratégias 
diferenciadas com plano individualizado, estabelecendo metas e objetivos entre 
professor com o aluno, a curto, médio e longo prazo. 
Objetivos: Temos como finalidade desenvolver ações educativas que enfatizam as 
capacidades cognitivas, físicas, afetivas, interpessoais e éticas do educando, bem 
como habilidades de inserção social. Construir através da prática progressiva 
independência em relação à comunicação, cuidados pessoais, habilidades sociais, 
desempenho na família e comunidades, na locomoção, saúde e segurança escolar 
lazer e trabalho. Que o aluno saia da posição passiva e entenda os conhecimentos 
adquiridos como algo significativo, com possibilidades de mudança, compreensão e 
ação sobre a sua realidade. 
Público Alvo: Pessoas com deficiência intelectual, múltiplas deficiências e transtornos 
globais do desenvolvimento, na faixa etária de 7 a 15 anos, de ambos os sexos. Para 
ingresso os mesmos são avaliados por equipe multiprofissional, com diagnostico de 
médico psiquiatra, neurologista e psicóloga. 
Número de pessoas atendidas: 20 pessoas no período da manhã e 07 no período da 
tarde. 
Capacidade de atendimentos: 24 alunos 
Recursos Humanos Envolvidos: 01 professores no período da manhã e 03 professor 
da tarde com 01 atendente.  
Area  de Abrangência: Município de Capanema. 
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Resultados obtidos: Reconhecimento de simbolos matemáticos e códigos escritos ao 
utilizar técnicas e resolver problemas e cálculos. Ampliação da capacidade de 
compreensão e comunicação na oralidade e na escrita. Conhecimento e compreensão 
do mundo, da natureza e suas transformações. 
Observar, conhecer, explicar e representar os diversos espaços e as singularidades do 
lugar em que vivemos. Desenvolvimento das habilidades básicas relacionadas â 
higiene, alimentação, hábitos, atitudes, responsabilidades e organização. 
Aperfeiçoamento da linguagem expressiva e compreensão no cotidiano. 

EDUCAÇÃO DE JOVENS, ADULTOS E IDOSOS - EJA FASE I (acima de 16 anos) A 
entidade oferece trabalho pedagógico - Escolarização EJA, onde se desenvolve a 
capacidade cognitiva em atividades mais elaboradas, que envolvem além das 
habilidades básicas e de gestão, leitura de palavras, frases e textos simples, 
interpretação e cálculos básicos, noções de astronomia, formação de conceitos de 
espaço e tempo, para atuar em situações práticas e funcionais que envolvem o seu dia 
a dia. Atendimento este complementado, sempre que necessário e de maneira 
articulada por serviços das áreas de Saúde e Assistência Social. Prioriza-se a 
organização coletiva mediante ações que oportunizem o acesso, a permanência e o 
êxito dos alunos no espaço escolar com atividades de vida autônoma e social, 
considerando também as necessidades educacionais apresentadas individualmente 
pelos educandos, destacando-se adaptações curriculares significativas (objetivos, 
metodologia, temporalidade, funcionalidade, enriquecimento e outros). 
Objetivos: Oferecemos um programa de habilitação profissional para o jovem, adulto e 
o idoso com necessidades especiais, promovendo-o para o trabalho, tendo em vista â 
emancipação econômica e pessoal. Vinculado a este programa a continuidade da 
escolarização com conteúdos mínimos do Ensino Fundamental, com adaptações 
curriculares significativas para que o aluno possa desempenhar atividades acadêmicas 
(inclusive para os que não puderam realizá-los na idade própria) e atividades funcionais 
do cotidiano, visando sua autonomia e independência. Este programa baseia-se no 
estimular e aprimorar habilidades individuais que lhe assegurem autonomia de 
movimentos e meios de se afirmar socialmente, realizando atividades laborais e 
trabalhos compatíveis com as suas singularidades. A aquisição das competências e 
habilidades básicas essenciais para sua comunicação em todas as instâncias da vida 
em comunidade. 
Público Alvo: Pessoas com deficiência intelectual, múltiplas deficiências e transtornos 
globais do desenvolvimento na faixa etária de 16 a 65 anos, de ambos os sexos. 
Número de pessoas atendidas: 40 pessoas com deficiência no período da manhã e 
39 no período da tarde. 
Capacidade de Atendimentos: 80 alunos 
Recursos Humanos Envolvidos: 05 professores 
professores no período da tarde e 01 instrutor. 
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Area  de Abrangência: Município de Capanema. 
Resultados obtidos: Desenvolvimento da capacidade reflexiva, participativa e critica, 
tornando-se mais autônomo. Conhecimento do funcionamento do próprio corpo, 
adotando hábitos saudáveis ao convívio com pessoas e a saúde. Conhecimento de 
atividades relacionadas ao mundo do trabalho. Aquisição de habilidades básicas de 
autonomia e independência. Aquisição e manutenção acadêmica. Compreensão e uso 
adequado das palavras ou uso da comunicação alternativa. Independência nos hábitos 
diários de higiene e alimentação. Visando posturas de interação e socialização. 
acesso ao  curricula  possibilita a superação de barreiras a aprendizagem, mediante a 
participação ativa nas atividades propostas com foco em situações motivadoras e 
estimulantes que favorecem o desenvolvimento cognitivo e pessoal. 

UNIDADES OCUPACIONAIS DE PRODUÇÃO E FUNCIONAL 
Objetivos: A entidade realiza atividades buscando desenvolver habilidades, aptidões, 
potencialidades do alunos oferecendo preparação, qualificação, colocação e 
acompanhamento no trabalho. 
Aos alunos mais comprometidos é ofertado atendimento especifico, em turma de 
unidades ocupacionais de produção de forma funcional. 

• Unidades Ocupacionais de Produção: oferta de diferentes formas de 
aprimoramento ocupacional, com conhecimentos teóricos, técnicos e 
operacionais, a partir de atividades de ocupação, com o objetivo de inclui-los 
socialmente, por meio do trabalho desenvolvido, tanto na escola como no 
mundo do trabalho. 

• Curricula  Funcional: ofertado aos estudantes, adultos e/idosos, cujas 
deficiências intelectuais e/ou transtornos estejam sujeitos á comorbidades, a 
escola elabora uma proposta de trabalho balizada nos fundamentos expressos 
no Currículo Funcional Natural, de acordo com as necessidades, habilidades e 
possibilidades do estudante. 

Público Alvo: Pessoas com deficiência intelectual, múltiplas deficiências e transtornos 
globais do desenvolvimento, na faixa etária de 0 a 65 anos, de ambos os sexos. 
Número de pessoas atendidas: 79 pessoas com deficiência. 
Capacidade de Atendimentos: 80 alunos 
Recursos Humanos Envolvidos: 05 professores no período da manhã e 06 
professores no período da tarde e 01 instrutor.  
Area  de Abrangência: Município de Capanema. 
Resultados obtidos: Melhor desempenho e desenvolvimento dos alunos, melhora na 
qualidade de vida, mais desenvolvimento e segurança dos alunos quanto a suas 
atividades diárias, melhor iniciativa nas atividades diárias e independência. 

ARTE: A organização desse ensino se cla em torno da produção, apreciação e 
contextualização histórico cultural, construindo aprendizagens significativas a partir de 
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suas vivências, aprimorando o conhecimento sistematizado e o contato com a 
produção cultural nas linguagens; visual, musical, teatral e da dança, levando o aluno a 
melhorar sua autoestima. 
Objetivos: Visa a promoção, inclusão e desenvolvimento dos alunos com 
necessidades educacionais especiais da escola de educação especial com os alunos 
do ensino comum da rede municipal através de atividades de: a) Danças rítmicas: ação 
corporal articulada no tempo e no espaço, ritmo e musicalidade. b) Atividades de 
Teatro: linguagem que amplia a visão de mundo através de possibilidades motoras e 
emotivas. Processo de elaboração para recriar uma ação real enfatizando a expressão 
corporal, gestual e vocal. Visa oportunizar ao aluno a cidadania que pode exercer 
através de uma aprendizagem artística como sujeito que vai apropriando-se da cultura, 
sua formação global, sua inclusão social e cultural. 
Público Alvo: Pessoas com deficiência intelectual, múltiplas deficiências e transtornos 
globais do desenvolvimento, na faixa etária de 0 a 65 anos, de ambos os sexos. 
Número de pessoas atendidas: 115 pessoas com deficiência. 
Capacidade de Atendimentos: 120 alunos 
Recursos Humanos Envolvidos: 01 professora com 40 horas semanais, 01 
professora com 20 horas semanais e 01 professora com 12 horas semanais.  
Area  de Abrangência: Município de Capanema. 
Resultados obtidos: Maior conhecimento de mundo através da arte, a inclusão social 
por meio de manifestações artísticas, maior desenvolvimento global do aluno, de suas 
potencialidades como sujeito participativo da cultura que pertence. 

EDUCAÇÃO FÍSICA - As aulas de educação física são ministradas com todos os 
alunos da Educação Infantil (4 a 5 anos e onze meses), onde a professora utiliza a 
música, cantigas de roda, histórias infantis que envolvem atividade física no enredo, 
material didático para estimulação motor, sensitiva e mental; Ensino Fundamental Ciclo 
Continuo com estimulação das habilidades básicas, o aprimoramento das capacidades 
de combinação dos movimentos, o uso da linha de movimento, o treino em 
atividades desportivas e de recreação; e na Educação de Jovens e Adultos Fase I o 
desenvolvimento de habilidades especificas, visando à iniciação esportiva, as 
diversas modalidades jogo, suas regras mais elementares, as possibilidades de 
apropriação e recriação. A diferença do jogo e do esporte, quanto ao uso de regras. 
Nessas aulas o tempo foi aproveitado para investir também em treinamentos esportivos 
nas mais variadas modalidades como: Futsal, Tênis de Mesa, Xadrez, Vôlei, Basquete 
e Atletismo, onde os alunos participam de competições municipais e regionais. A 
prática é desenvolvida na quadra esportiva da escola. 
Objetivos: A ampliação do reconhecimento da diversidade nas relações sociais, a 
oportunidade de revisão de conceitos, desenvolvimento de ideias, de respeito as 
diferenças e de valorização humana, levando em conta o outro, a alteridade, o distante. 
Promover através das atividades recreativas o desenvolvimento físico, emocional, 
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mental e social do aluno. Desenvolver as qualidades físicas: força, resistência, 
equilíbrio, agilidades e ritmo, respeitando os limites de cada um. 
Público Alvo: Pessoas com deficiência intelectual, múltiplas deficiências e transtornos 
globais do desenvolvimento, na faixa etária de 0 a 65 anos, de ambos os sexos. 
Número de pessoas atendidas: 115 pessoas com deficiência. 
Capacidade de Atendimentos: 120 alunos 
Recursos Humanos Envolvidos: 01 professora com 40 horas semanais e 01 
professor com 07 horas semanais.  
Area  de Abrangência: Município de Capanema. 
Resultados obtidos: A educação física contempla uma enorme riqueza das 
manifestações corporais com a função social de contribuir para que os alunos se 
tornem capazes de reconhecer seu próprio corpo, ter autonomia sobre ele e adquirir 
uma expressividade corporal consciente. 

ALIMENTAÇÃO: 
Objetivo: Fornecimento alimentação adequada e de qualidade a todos os alunos. 
A merenda escolar é fornecida pelo município com complementação da entidade 
quando necessário. 
A merenda escolar faz parte do Programa Nacional de Alimentação Escolar (Pnae), 
através desse programa são atendidos todos os alunos da educação básica. A Lei 
Estadual 17656/13 instituiu o programa estadual de apoio permanente às escolas que 
ofertam Educação Básica na Modalidade de Educação Especial o que garante o direito. 
Público Alvo: Pessoas com deficiência intelectual, múltiplas deficiências e transtornos 
globais do desenvolvimento, na faixa etária de 0 a 65 anos, de ambos os sexos. 
Número de pessoas atendidas: 115 pessoas com deficiência ao mês. 
Recursos Humanos Envolvidos: 02 merendeiras e 2 atendentes.  
Area  de Abrangência: Município de Capanema. 
Resultados obtidos: Fornecimento de lanche adequado aos alunos. 

TRANSPORTE ESCOLAR: 
Objetivo: É fornecido pela Prefeitura Municipal o transporte escolar adaptado e 
adequado às pessoas com deficiência intelectual, múltiplas deficiências e transtornos 
globais do desenvolvimento, atendidas pela entidade, garantindo a estes o acesso 
escolar de direito, conforme a Lei Estadual no. 17.656/13. 
Público Alvo: Pessoas com deficiência intelectual, múltiplas deficiências e transtornos 
globais do desenvolvimento na faixa etária de 0 a 65 anos, de ambos os sexos. 
Número de pessoas atendidas: 115 pessoas com deficiência ao mês. 
Recursos Humanos Envolvidos: 01 motorista e 01 atendente.  
Area  de Abrangência: Município de Capanema 
Resultados obtidos: permite o acesso, conforto e segurança aos estudantes. 
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PROJETOS DESENVOLVIDOS: 

HORTA ESCOLAR 
Objetivo: Tem como objetivo principal integrar as diversas fontes e recursos de 
aprendizagem, a motivação e a realização pessoal dos alunos com a produção e 
colheita das hortaliças produzidas e partilhada na alimentação dos colegas e da própria 
família. 0 projeto visa proporcionar possibilidades para o desenvolvimento de ações 
pedagógicas por permitir praticas em equipe explorando a multiplicidade das formas de 
aprender, valorizando os alimentos naturais, da real possibilidade de produzi-los e 
consumi-los como retorno prazeroso e saudável. 
Público Alvo: Pessoas com deficiência intelectual, múltiplas deficiências e transtornos 
globais do desenvolvimento, na faixa etária de 20 a 40 anos. 
Número de pessoas atendidas: 33 pessoas 
Recursos Humanos Envolvidos: 03 professores, 33 alunos e 01 instrutor.  
Area  de Abrangência: Município de Capanema 
Resultados obtidos: A motivação e a realização pessoal dos alunos com a produção 
e colheita das hortaliças produzidas partilhada na alimentação dos colegas e da própria 
família. 

PROJETO JARDINAGEM 
Objetivo: Tem como objetivo investir na formação humana enfocando o meio 
ambiente, através de ações que vão desde a semeadura, transplantes e cultivo das 
mudas de flores e a plantio de canteiros e floreiras, tanto do pátio da escola e de outros 
espaços da comunidade. 0 projeto permite resultados positivos como atividade 
terapêutica para os alunos com necessidades especiais da escola através da lida com 
a terra no envolvimento das sensações humanas que despertam o bem estar e a 
autoestima na relação homem e natureza. 
Público Alvo: Pessoas com deficiência intelectual, múltiplas deficiências e transtornos 
globais do desenvolvimento na faixa etária de 16 a 45 anos. 
Número de pessoas atendidas: 21pessoas. 
Recursos Humanos Envolvidos: 02 professores, 21 alunos e 01 instrutor.  
Area  de Abrangência: Município de Capanema. 
Resultados obtidos: A inclusão social dos alunos através do trabalho, no contexto de 
cidadania e meio ambiente, como sujeito participativo que interage no meio que 
pertence. 

PROJETO PRODUÇÃO DE  HUMUS  
Objetivo: Teve como objetivo a substituição dos adubos químicos pelo orgânico nos 
projetos Piá das Flores e da Horta, desenvolvendo no ambiente escolar, ações de 
preservação ambiental. 0 húmus é um adubo orgânico 100% natural, sem cheiro, 
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produzido através do trabalho das minhocas na transformação da matéria orgânica. É 
um poderoso fertilizante para que as plantas cresçam com saúde e beleza sem 
contaminar o meio ambiente. 
É um projeto voltado igualmente para a realidade local, em que os alunos, filhos de 
pequenos agricultores, puderam desenvolver no ambiente familiar ou na comunidade 
os conhecimentos adquiridos. 
Público Alvo: Pessoas com deficiência intelectual, múltiplas deficiências e transtornos 
globais do desenvolvimento, na faixa etária de 16 a 50 anos. 
Número de pessoas atendidas: 22 pessoas 
Recursos Humanos Envolvidos: 02 professores, 22 alunos e 01 instrutor.  
Area  de Abrangência: Município de Capanema. 
Resultados obtidos: 0 projeto permitiu a biodiversidade e sustentabilidade na 
produção das mudas de flores, das verduras e hortaliças em 100% do adubo 
consumido. 0 projeto visa também em médio prazo, comercializar o adubo orgânico, 
húmus, para a comunidade. 

PROJETO COSTURA DE ESTOPAS E TAPETES 
Objetivo: 0 objetivo do projeto é proporcionar a capacitação profissional na área de 
costura simples, contribuindo com a gestão produtiva e auto sustentação das famílias 
dos alunos com necessidades especiais, além de contribuir para a inserção no 
mercado de trabalho informal. Existem no nosso município, empresas de confecções 
de roupas em malha que dispensam um volume de material que pode ser aproveitável 
na costura de "estopas" usadas em postos de combustíveis, oficinas mecânicas e 
outros estabelecimentos, na higiene dos serviços prestados, como também na 
confecção de tapetes. Visando a utilização destes resíduos / retalhos de tecidos, a 
escola ofereceu aos alunos que apresentam aptidão para a costura, esta capacitação 
que pode ser igualmente desenvolvida no ambiente familiar. A costura desenvolvida é 
considerada uma costura simples, direcionada conforme a capacidade individual dos 
alunos. Ela compreende a costura de vários retalhos de tecidos dispostos de acordo 
para confeccionar as estopas ou tapetes. É realizada com máquinas industriais ou 
domésticas. 
Público Alvo: Pessoas com deficiência intelectual, múltiplas deficiências e transtornos 
globais do desenvolvimento, na faixa etária de 16 a 65 anos. 
Número de pessoas atendidas: 44 pessoas 
Recursos Humanos Envolvidos: 04 professores e 44 alunos.  
Area  de Abrangência: Município de Capanema 
Resultados obtidos: A capacitação profissional na área de costura simples. 

PROJETO CHÁ DE CAMOMILA E OUTROS CONDIMENTOS 
Objetivo: Desenvolver a autonomia e aumento da autoestima dos alunos, fortalecendo  
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assim a cultura e a confiança na sua capacidade de aprendizagem e de produçã 
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Através de aulas expositivas com  videos,  livros didáticos, aulas práticas na horta e 
estufa da escola os alunos das turmas de oficina de produção que fizeram a coleta das 
ervas separando folhas, talos e flores em seguida passa pelo processo de secagem a 
sombra, remexendo todos os dias até o ponto para empacotamento. Após a 
embalagem e rotulagem com acompanhamento da professora 
Público Alvo: Pessoas com deficiência intelectual, múltiplas deficiências e transtornos 
globais do desenvolvimento, na faixa etária de 20 a 45 anos. 
Número de Pessoas atendidas: 20 pessoas 
Recursos Humanos Envolvidos: 02 professores 20 alunos e 01 instrutor.  
Area  de Abrangência: Município de Capanema. 
Resultados obtidos: Aumento da autoestima dos alunos, exercitando sua autonomia 
pessoal com responsabilidade, aperfeiçoamento e convivência nos diversos espaços 
sociais. 

AÇÕES E ATIVIDADES REALIZADAS PARA HABILITAÇÃO E REABILITAÇÃO 
TERAPÊUTICA 
Para Habilitação e Reabilitação da Pessoa com Deficiência, Promoção e Inclusão na 
Vida Comunitária, seu potencial Neuropsicomotor e social, realiza-se, o 
desenvolvimento das atividades em forma de procedimentos ambulatoriais e 
terapêuticos de forma permanente e continuada, com sessões individuais de 30 
minutos, visando a habilitação e reabilitação das pessoas com deficiências. Para 
ampliar o desenvolvimento pedagógico e social fazem-se avaliações, acompanhamento 
com procedimentos no setor Psicológico, Fonoaudiológico, Fisioterápico, Assistência 
Social, Terapia Ocupacional e Psiquiátrico. 

PSIQUIATRIA 
Identificação: A psiquiatria é um ramo da medicina, especializada no tratamento das 
alterações comportamentais e sentimentais do ser humano, sua finalidade é diminuir o 
sofrimento do corpo e da psique (alma), possibilitando que a pessoa exerça seu livre 
arbítrio e desfrute da vida em sua plenitude 
O serviço médico-psiquiátrico na Entidade é o setor responsável pela avaliação, 
atendimento com prescrições medicamentosas, acompanhamento e orientação familiar 
dos alunos com algum transtorno intelectual ou de comportamento, que de alguma 
forma esteja comprometendo o desenvolvimento destes nas atividades propostas pela 
entidade. 
Por se tratar de uma área relevante no universo psicossocial dos pacientes com 
necessidades especiais, dos seus familiares e dos professores, o setor realizou 
também intervenções que esclarece a influência do psiquismo seja no processo 
saúde/doença, seja nos relacionamentos interpessoais de uma forma geral facilitando a 
melhoria da qualidade de vida dos alunos assistidos, otimizando as propostas 
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pedagógicas e promovendo a saúde dos mesmos. 0 atendimento seguiu um 
cronograma semanal com 2 horas semanais. 

• 

FISIOTERAPIA 
Identificação: Os atendimentos de Fisioterapia visam prevenir, habilitar e reabilitar 
indivíduos que apresentem alterações do sistema músculo-esquelético, 
cardiorrespiratório, neurológico, visando sempre o restabelecimento das funções, a fim 
de melhorar a qualidade de vida dos pacientes, facilitando o processo de reintegração 
social. 
Fez anamnese e avaliações de pacientes que foram encaminhados para triagem na 
Entidade. Realizou atendimentos individuais e em grupo, de acordo com o grau de 
deficiência do paciente, atendimentos domiciliares. 
A fisioterapia motora visa o tratamento físico de uma forma global, tanto na reabilitação 
como na prevenção, objetivando sempre a maior independência possível nas 
atividades de vida diária, facilitando a inserção do indivíduo na sociedade. São 
trabalhados aspectos como coordenação global, equilíbrio, prevenção de 
deformidades, alongamento e fortalecimento. 
A fisioterapia respiratória visa á melhoria da qualidade de vida do paciente, reabilitando 
ou prevenindo a instalação de quadros patológicos. São realizados exercícios que 
visam à expansão pulmonar, o aumento do recrutamento  alveolar,  ganho de força da 
musculatura respiratória e higiene brõnquica. São disponibilizadas 44 horas de 
atendimento, divididas entre dois profissionais. 

TERAPIA OCUPACIONAL 
Identificação: São atendidas as pessoas com disfunção ocupacional em suas 
atividades de vida diária e vida prática, que terão ganhos através da terapia 

• ocupacional. 
Sendo que a disfunção ocupacional ocorre quando não se consegue realizar de 
maneira satisfatória as atividades de trabalho, lazer e auto cuidado. 
A Terapia Ocupacional favorece ao paciente o máximo de qualidade de vida possível, 
fazendo com que ele perceba sua capacidade de realizar desde as tarefas mais 
simples até as mais complexas, explorando o ambiente que vive e participa. Objetiva: 
habilitar, reabilitar e integrar o indivíduo como um todo, restaurando ou preservando as 
capacidades funcionais evitando novos déficits, visando a independência, qualidade de 
vida e integridade. 
Realiza triagem e avaliação e atuou junto à Equipe Multiprofissional. Orienta ás 
famílias, profissionais da entidade e realizou adaptações para melhor realização e 
treino das AVDs e AVPs dos alunos, possibilitando a pessoa com deficiência 
desempenhar tarefas, que serão relevantes para si e/ou seus familiares, sendo 
facilitador nesse processo, utilizando como recursos terapêuticos atividades 
selecionadas para cada paciente, de acordo com suas necessidades e limitações. 
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Deste modo, favorece a qualidade de vida, os aspectos cognitivos (atenção, 
concentração, memória e raciocínio), a independência e a autonomia na realização das 

AVD's (Atividades de Vida Diária) e AVP's (Atividades de Vida Prática). São 
disponibilizadas 16 horas semanais para os atendimentos. 

FONOAUDIOLOGIA 
Identificação: 0 setor de fonoaudiologia desenvolve trabalhos ligados á fala, a 

aquisição, compreensão e estruturação da linguagem, voz, audição e motricidade oral. 
Avalia individualmente o paciente a fim de conhecer melhor suas dificuldades e 
estabelecer o trabalho a ser desenvolvido. 
A Fonoaudiologia visa: prevenir, habilitar e reabilitar os distúrbios da comunicação oral 

e escrita; aquisição, compreensão e estruturação da linguagem; voz; audição e 
motricidade orofacial. 

Orienta à família a fim de informá-las sobre o trabalho a ser desenvolvido com o seu 
filho, destacando a importância da parceria com a mesma para se obter resultados 
satisfatórios. 

Atua reabilitando pacientes, nas dificuldades escolares, garantindo a auto-estima, 
restabelecendo funções como mastigação, deglutição, respiração, uso da linguagem. 
Estimula uma alimentação segura nos pacientes que apresentam disfagia, devolvendo o 

prazer em se alimentar. São oferecidas 32 horas semanais para esses procedimentos. 
Público Alvo: Pessoas com deficiência intelectual, múltiplas deficiências e transtornos 
globais do desenvolvimento, na faixa etária de 20 a 45 anos. 
Número de Pessoas atendidas: 115 pessoas 
Capacidade de Atendimentos: 130 pessoas 
Recursos Humanos Envolvidos: 09 profissionais e 115 alunos.  
Area  de Abrangência: Município de Capanema. 
Resultados obtidos: Identificação, tratamento e encaminhamento a outras 
especialidades, sempre que necessário e possível, bem como seu tratamento 
especifico. 

Conhecimento, competências e limitações de cada paciente/usuário; 
Melhoria no desenvolvimento das atividades; 
Melhora na parceria entre família/escola e do relacionamento sócio afetivo do 
paciente/usuário. 
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4. ATIVIDADES E CRONOGRAMA 

AREA/PROGRAMA OBJETIVOS / ATIVIDADES CRONOGRAMA 

1. Educação 

Infantil — 

Modalidade 

Educação 

Especial 

1.1 Promover reuniões com toda Equipe 
Multiprofissional da Saúde e Pedagógica 
para análise e orientações a respeito do 
desenvolvimento dos alunos. 

Semestral 

1.2 Desenvolver suas capacidades 
motoras, afetivas e de relacionamento 
social e da imagem positiva de si, atuando 
de forma cada vez mais independente, 
com confiança em suas capacidades e 
percepção de suas limitações. 

Período Letivo 

1.3 Realizar triagens seguidas de 
devolutivas com o objetivo de identificar e 
registrar as necessidades dos alunos para 
possíveis reajustes no trabalho realizado 
por toda equipe. 

Período Letivo 

2. Ensino 

Fundamental — 

Modalidade 

Educação 

Especial 

2.1 Propiciar que cada pessoa com 
necessidades educativas especiais 
manifeste sua individualidade, com 
respeito as suas peculiaridades. 

Período letivo 

2.2 Promover reuniões com toda Equipe 
Multiprofissional e Pedagógica para 
análise e orientações a respeito do 
desenvolvimento dos alunos, realizando 
triagens seguidas de devolutivas com o 
objetivo de identificar e registrar as 
necessidades dos alunos para possíveis 
reajustes no trabalho realizado por toda 
equipe. 

Semestral 

3. Educação de 

Jovens e Adultos — 

EJA — Modalidade 

3.1 Promover reuniões com toda Equipe 
Multiprofissional e Pedagógica. 

Semestral 

3.2 Analisar e orientar a respeito do 
desenvolvimento dos alunos. Realizando 
triagens seguidas de devolutivas para 
identificar e registrar as necessidades dos 
alunos. 

Período Letivo 

r\ 
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4. Atendimento as 

famílias 

5. Apoio aos 

Educadores 

5.1 Desenvolver um trabalho direcionado a 
família — educando educador, mediando 
ás relações entre os mesmos valorizando 
o processo ensino aprendizagem. 
5.2 Promover rodas de famílias, buscando 
orientar e conscientizar os familiares no 
processo de desenvolvimento humano (o 
envelhecimento). 
5.3 Visitas domiciliares para conhecer a 
realidade vivida pelos alunos; 

Período Letivo 

Período Letivo 

Período Letivo 

5.4 Programar ações voltadas ás famílias 
com vulnerabilidade e risco social, 
assegurando o acesso a serviços sócios 
assistenciais e das demais políticas 
públicas setoriais. 
6.1 0 esforço educativo de toda a escola, 
pois, todos os funcionários são 
considerados agentes da educação. 

Período Letivo 

Período Letivo 

6.2 Comprometimento da escola tanto na 
teoria quanto na prática, para atender aos 
anseios da comunidade escolar sobre os 
problemas da educação, em face de uma 
sociedade/clientela heterogênea e 
diversificada. 

Período Letivo 

6.3 Participação nas Capacitações de 
Formação Continuada ofertada pela 
Secretaria Municipal e Estadual de 
Educação. 

Período Letivo 
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3.3 Propiciar que cada pessoa com 
necessidades educativas especiais 
manifeste sua individualidade, com 
respeito as suas peculiaridades. 
3.4 Oportunizar aos alunos a possibilidade 
de exercer a autogestão e a autodefesa, 
estimulando as habilidades de autonomia 
e independência, possibilitando um 
envelhecimento saudável. 

Educação Especial Período Letivo 

Diariamente 

3.5 Realizar os atendimentos individuais 
ou em grupos do setor da saúde. 

Período Letivo 
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6. Gestão do 

Ambiente Físico, 

de Materiais entre 

Outros: 

7.1 Organização institucional da escola, 
docentes, equipe técnica e administrativa. 

Período Letivo 

7.2 Planejamento do trabalho pedagógico 
e do setor da saúde. 

Período Letivo 

7.3 Cumprimento as leis que regem a 
Educação Especial no Estado do Paraná. 

Período Letivo 

7.4 Conservação do prédio, mantendo-o 
em boas condições. 

Período Letivo 

INDICADORES DE AVALIAÇÃO: 

METAS QUANTITATIVAS 
Número de usuários inscritos no serviço: 98% das vagas 

preenchidas 
Taxa de frequência mensal: 75% de frequência 

mensal 
Número de usuário em famílias cuidadoras e em 
vulnerabilidade 

80% da meta 

Famílias com membros com deficiência intelectual e 
múltipla 

80% da meta 

METAS QUALITATIVAS: 
Relatório anual da entidade atestando o cumprimento das metas qualitativas, através 
do atendimento dos usuários, resultados de cada oficina, alunos que foram 
encaminhados para o ensino comum, usuários que tiveram avanços no 
desenvolvimento cultural, educacional, físico, social, familiar e de suas habilidades 
através dos métodos e recursos utilizados. 
Manter o ambiente limpo é muito importante para que se preserve o bem-estar e a 
saúde das pessoas que convivem no local, manter organizado e bem higienizado, além 
de auxiliar no quesito saúde, também torna o ambiente mais agradável, melhorando 
assim o desempenho. 
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PLANO DE APLICAÇÃO — RELAÇÃO DE MATERIAIS CEDIDOS 

QUANTIDADE DESCRIÇÃO DO ITEM 
100 Folhas EVA de 40 x 60 1.8 mm, padrão liso, cores variadas. 
10 Tesoura Florista inox 5 poleg./12,5cm. Material Aço Inoxidável. 

24 
Caixa Organizadora azul 560x365x300 com pegadores, com tampa. 
Composição: polipropileno de cor azul. Características adicionais: 
empilhável, vazada. Capacidade 60 litros. 

06 Caixas com 10 resmas de papel branco A4 de 500 folhas, sem pauta, 
medidas: 210 x 297 mm, 75 g/m2. Cor: branca. 

10 Cola colorida estojo com 06 cores 23g 
10 Cola com  Glitter  estojo com 06 cores 23g 
10 Cola em Bastão 10 gramas 

200 Folhas tipo cartolina colorida 50 x 66 140gr, celulose vegetal, 
gramatura 140g/m2, cores variadas. 

05 

Grampeador de papel c — 15  cis  estrutura metálica. Botão de 
acionamento do trilho. Funções: grampear, fixar, prender. Grampos: 
23/6, 26/6, 23/8 e 24/8. Até 100 folhas. Profundidade para o papel: 
100mm. 

24 
Pacotes de massa de EVA para modelagem, 20 cores, 250 g. 
Composição: água, álcool polivinilico, polimetilmetacrilato, fenoxietanol 
e pigmentos. Caracteristicas adicionais: at6xica, não endurece. 

20 Pasta L Oficio Cristal com 10 unidades 

05 Perfurador de papel base em metal de 11 x 11 cm preto. Capacidade 
de perfuração: 30 folhas, manual, com marginador e aparador. 

24 
Pinceis para pintura n° 08 - cor do cabo: vinho. Virola de alumínio. 
Ponta feita com cerdas alvejadas. Indicado para tecido, estamparia,  
stencil,  colagens e luz seca. 

24 
Pinceis para pintura n° 10 cor do cabo: vinho. Virola de alumínio. 
Ponta feita com cerdas alvejadas. Indicado para tecido, estamparia,  
stencil,  colagens e luz seca. 

24 
Pinceis para pintura n° 16 - cor do cabo: vinho. Virola de cerdas 
alvejadas. Indicado para tecido, estamparia,  stencil,  colagens e luz 
seca. 

24 
Pinceis para pintura n° 20 cor do cabo: vinho. Virola de alumínio. 
Ponta feita com cerdas alvejadas. Indicado para tecido, estamparia,  
stencil,  colagens e luz seca. 

05 Relógio de parede digital, elétrico, quadrado ou redondo preto 21,3cm 
de diâmetro com números/horas visíveis. 

05 Tesoura Aço Inoxidável, 8 p01/20cm. 

02 Tesoura Escolar Aço Inoxidável, 13cm colorida caixa com 30 unidade, 
sem ponta. 

10 Tesoura Aço Inoxidável G-106m, cabo preto 16,5cm, anatômica preta, 
ponta fina. n 
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10 Tesoura Multiuso Aço Inoxidável 19cm. 
10 Tesoura Multiuso Aço Inoxidável 21cm. 

50 
Tubo de cola branca base de água 110gr. Aplicação: papel, couro e 
tecido. 

50 
Agua Sanitária — Composição química: Hipoclorito de Sódio, Hidróxido de 
Sódio, Cloreto - Cor: Incolor - Aplicação: Lavagem e Alvejante de Roupas, 
Banheiras, Pias - Tipo: Comum 

06 
Balde — Material:  Ago  Inox 304 — Material Alça: Acabamento Sanitário 
Polido — Capacidade: 20 Litros — Características Adicionais: Dimensões 
do Balde: 41,5 L/25,5 A - Formato: Retangular 

02 

Balde Doblo 30 L — A primeira divisória recebe água com o agente 
químico para limpeza do piso, a segunda divisória será o recipiente da 
água limpa para enxague do refil que efetuará a remoção das sujidades 
da superfície a ser limpa. Características: Balde com sistema de 2 
águas COM divisória 
para 18 e 12 Litros; um dreno de escoamento de água suja rodízios 
para facilitar seu deslocamento. 

04 

Balde Doblo 501. - Com 2 baldes de 25 litros um vermelho um azul em 
polipropileno com alça em polipropileno. Características: balde com 
sistema de 2 águas composta por 2 baldes de 251 cada, base com 
rodizio, com alça de transporte e cesto para acessórios 

01 

Carro Bandeja. - Produzido em polipropileno e alumínio anodizado é 
extremamente resistente e versátil. - Características: possui sistema 
de 4 rodas giratórias que facilitam o deslocamento em locais restritos 
corredores e ambientes propícios para sua utilização - Dimensões 
montado: comprimento:103 cm, largura: 54 cm, altura: 97cm, 
dimensões 
desmontado: comprimento: 103 cm, largura: 30 cm, altura: 56 cm 
peso: 22kg 

200 Copos Descartáveis - 180 ml com 100 unidades. Produtos feitos da 
matéria prima de polietileno e dentro das normas abnt. 

25 

Desinfetante de Uso Geral - Formulado com potente principio ativo 
para desinfecção de ambientes. Sua formulação super concentrada 
associa 
detergentes e germicida, sendo eficaz contra amplo espectro 
microbicida, mesmo diluído em água. Característica: liquido-  ph  puro 
6-8- densidade 1,010 - 1,020g/ml. Composição: corante, perfume, 
sequestrante, tensoativo não-iônico e veiculo. Principio ativo: cloreto 
de aquildimetil benzil amônio. Diluição 1/50 parte de água. Na 
embalagem deverá constar a data de fabricação, a data de validade do 
produto e número do lote. Com  registro na anvisa. Galão 51 

25 

Detergente - Amoniacado para limpeza pesada, com alto poder 
desengordurante para limpeza de pisos e superfícies laváveis em 
geral. Sua formulação versátil permite sua aplicação tanto em áreas de 
manipulação de alimentos quanto para limpeza geral. Aparência: 
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liquido viscoso. Cor: branco Odor: característico amoniacado  ph  puro: 
10,0 - 10,5  ph  sol. 1%: 9,5 - 10,5 densidade: 1,040- 1,060 g/ml. Galão 
de 51itr0s. 
diluição 1:100. Na embalagem deverá constar a data de fabricação, a 
data de validade do produto e número do lote. Com  notificado na 
anvisa. 

25 

20  

Detergente de Louça - Liquido, neutro, super concentrado, 
biodegradável e indicado para lavagem manual de louças e limpeza 
geral. caracteritica: 
liquido viscoso, vermelho, inodoro,  ph  6-8, densidade: 1,030-
1,050g/ml. Principio ativo: acidulante, alcalinizante, corante ci- 16255, 
preservante 
(1,2- benzisotiazolin-3-ona) sequestrante, solubilizantes, tensoativos 
aniânico, veiculo. Principio ativo: dodecilbenzenossulfonato de sódio. 
Diluição: 1/50- na embalagem deverá constar a data de fabricação, a 
data de validade do produto e número do lote. Com  notificado na 
anvisa. 
galão: 51  
Detergente para Máquina — lava roupas indicado para lavagens de 
roupas, com diluição instantânea, mantendo o branco e as cores mais 
vibrantes. Com  maior rendimento, na máquina: utilize no reservatório 
de detergente 
ou já lava roupas aproximadamente 60m1 (3 tampinhas cheias) de lava 
roupas para cada 20 litros de água (10kg de roupa). No tanque: utilize 
no 
tanque ou balde aproximadamente 60m1 (320,00 gl 86,15 1.723,00 
tampinhas cheias) de lava roupas para cada 20 litros (10kg de roupas). 
Composição tensoativos aniônicos e não iônicos, alcalinizante, 
sequestrante, espessante, fragrância, corante e veiculo. Principio ativo 
ácido alquil benzeno sulfônico linear. Características fisio-químicas: 
Aspecto: liquido azul odor: Característico  ph  (solução 1%): 10,0 
densidade aparente 25°c: 1,040 g/cm3 produto notificado. Galão de 5 

    

24 Escova Sanitária Redonda em Plástico - contendo 01 escova para 
vaso sanitário e 01 suporte redondo. Tamanho: 14 x  42 cm  
Esfregão pelo espuma - Dimensões: 30 x 9 x 6 cm; Cabo 28 mm x 1,5 
m ou 2 m; Cerdas de  pet  plumadas e com espuma para reter 
schampoo; cabo 2 m e 0,28 mm.  

 

  

12 

 

  

66  

Jaleco em Seletel — branco com estampa bordada colorida na frente. 
Tamanho sob medidas. Características adicionais: Composição: 
Tecido Seletel branco; - Especificações: Sem mangas, cavada, com 
viés embutido em azul marinho; Fechamento frontal com tarja dupla e 
viés azul 
marinho no acabamento e botões; Símbolo da entidade em bordado 
colorido no peito na lateral esquerda, na medida de 8 cm; Decote,,'- 
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tradicional em V, com dois bolsos frontais na altura do quadril, em tarja 
dupla, viés embutido na cor azul marinho. Com  faixa de ajuste nas 
costas com acabamento em viés azul marinho. 

02 
Lixeira com pedal 30 litros. Peso: 1.900kg; altura: 480mm; 
comprimento: 320cm; largura: 480mm; material:  pp  (polipropileno) ou 
pead (polietileno de alta densidade) cor branca. 

200 

Luvas de borracha. Tamanhos: 7(p), 8(m), 9(g), 10(eg). Composição: 
látex natural, verniz  silver,  cor: azul certificado de aprovação (ca): 
16.312 / 45.558. Caracteristicas adicionais: Aveludada internamente, 
antiderrapante e bordas Aj 

06 Pá Robusta com Cabo Plastificado 90 cm dimensões: 30 x 30 x 10 cm, 
super resistente  (pat  — req), cabo de madeira ou alumínio 90 cm 

100 
Pano de Microfibra alta absorção 50x70cm 70%  viscose, 20% 
poliéster, 10% polipropileno — Comprimento 20 cm, largura 29 cm. 
Características adicionais: alto grau de absorção, poliamida 

100 

Papel Higiênico folha dupla,  Premium  branco de alta, qualidade, não 
reciclado, 100% celulose virgem, picotado, fardo com 64 rolos de 30m 
x 10cm, na cor branco, neutro, com relevo, tubo interno medindo 4 cm 
de 
diâmetro, embalagem com boa visibilidade do produto. Apresentação 
fardo 16x4x64. 

100 Papel Toalha - 2 dobras interfolha, 100% celulose virgem, branco, não 
reciclado, medida 20x21 cm, com 1000 folhas. 

12 

Pulverizador - fabricado em polipropileno resistente para carregar 
soluções de limpeza como detergentes, limpa vidros, desinfetantes e 
limpadores gerais. 0 jato do pulverizador pode ser dirigido ou em 
leque. Capacidade 500m1. 

12 

Rodo de metal, medindo aproximadamente 45 cm, profissional, 
produzido em aço carbono 1045 de alta resistência, com cabo 1,40 m. 
borracha dupla, ideal para pisos irregulares e/ou com rejuntes, se 
adapta as imperfeições do ambiente e permite melhor secagem do 
local. 

25  

Sabonete Liquido claro, neutro, formulação balanceada, destinada a 
limpeza de rosto e mão,  ph  fisiológico,  ph  100%, 5,5 a 6,5. Liquido 
incolor, translúcido, não perfumado, densidade 090-1,10g/cm.  comp.  
aqua, sodium  
laureth sulfate, cocoamidopropyl betaine, peg  7 glyceryl, cocoate,  
citric, acid, methychloroisothiazolinone/methylisothiazolinome. Na 
embalagem deverá constar a data de fabricação, a data de validade do 
produto e número do lote. Com  notificado na anvisa. Galão 5 litros. 

100 Saco para lixo, na cor preta, capacidade 100 litros, espessura  minima  
2,5mc, material reforçado de polietileno. Fardo com 100 unidades 

50 Saco para lixo, na cor preta, capacidade 20 litros, espessura  minima  
2,5mc, material reforçado de polietileno. Fardo com 100 unidades.  

ft I 
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100 
Saco para lixo, na cor preta, capacidade 40 litros, espessura  minima  
3,5mc, material reforçado de polietileno. Fardo com 100 unidade 

100 
Saco para lixo, na cor preta, capacidade 60 litros, espessura  minima  
2,5mc, material reforçado de polietileno. Fardo com 100 unidades. 

24 
Vassoura. Dimensões: 23 x 4,5 x 12,5 cm; cerdas de  pet  estabilizado 
0,60 mm plumadas. Cabo RosgyeAvel, 1,30 m. 

06 
Vassourão 60cm, dimensões: 60 x 6 x 8 cm, cerdas de  pet  0,80 mm, 
cabo de 1,40 m cru e 28 mm 

500 

Máscara Reutilizável de tecido 91% poliéster e 9% elastano, corte a laser, 
anatômica, produz barreira física de proteção que garante o bloqueio de 
gotículas do usuário para o ar ambiente, inibindo a proliferação de 
bactérias, tamanho adulto, sublimada, cores e arte conforme solicitação. 

200 

Máscara Reutilizável de tecido 91% poliéster e 9% elastano, corte a laser, 
anatômica, produz barreira física de proteção que garante o bloqueio de 
gotículas do usuário para o ar ambiente, inibindo a proliferação de 
bactérias, tamanho infantil, sublimada, cores e arte conforme solicitação. 

360 

Alcool etílico hidratado em gel 70% (em volume), isento de 
contaminantes, produto biodegradável, possui em sua constituição 
mínimo 3 tipos de hidratantes, utiliza álcool neutro, bidestilado, isento de 
contaminantes, produto especialmente elaborado como complemento na 
higienização de mãos, gel a base de álcoois que evaporam sem deixar 
odores residuais, com largo espectro de ação, acondicionado em frascos 
plásticos resistentes, com válvula dosadora tipo  pump anti  retorno, frasco 
com 500m1, dever constar dados de identificação do produto, marca do 
fabricante, data de fabricação e prazo de validade, o produto deverá ter 
registro na anvisa. 

144 

Álcool etílico hidratado na concentração de 70° INPM. Aspecto: liquido, 
incolor, volátil e inflamável indicado como antisséptico tópico e 
desinfecção de superfícies fixas, deve estar acondicionado em frasco de 
almotolia descartável (bico reto com tampa acoplada), com capacidade 
de 1000m1, uso hospitalar. Os frascos deverão estar bem vedados, não 
apresentando nenhum tipo de vazamento, a embalagem deverá 
apresentar prazo de validade, composição, o número do registro na 
Anvisa, bem como as instruções de segurança para uso. Deverá ser 
aprovado pelo Inmetro. 

16 

Jaleco, Manga Longa, confeccionado em  Oxford,  com punho em ribana. 
Botões de fechamento embutidos, em plástico, gola padre sem bolsos, 
com fenda na parte inferior traseira, tamanho PP ao EXG a ser definido 
no momento da compra. 

20 

Luva para procedimentos, em látex de borracha natural, formato 
anatômico, com alta sensibilidade ao tato, antiderrapante, cor clara, 
lubrificada com pó bio absorvível, com textura uniforme sem falhas e 
formato anatômico, não estéril, inodora e hipoalérgica, tamanho único, 
contendo lote e data de fabricação e prazo de validade, tamanho médio. 
Embalagem: Caixa com 100 unidades. 

03 Totem de álcool gel personalizado, dimensões aproximadas de 



0,40x0,40x1,60, fabricado com tubos metálicos, base em chapa de aço e 
chapa OS com impressão digital personalizado com o símbolo e escrito 
APAE e orientações de uso (arte e diagramagão por conta da contratada) 
com pedal de acionamento, evitando assim que as pessoas toquem com 
as mãos no equipamento, capacidade de 1L de álcool gel.  
Termômetro infravermelho, visor em  LCD HD,  aferição em 
aproximadamente 1 segundo, à distância (1-5cm), precisão +- 0,2°C/+-
0,4°F, termômetro sem contato, com capacidade de aferir temperatura 
tanto de objetos quanto de seres humanos, corporal 34,9°C — 42,2°C, em 
objeto: 0,0°C — 100°C (32°F-212,0°F), temperatura de armazenamento: - 
20°C -+ 55°C, pressione o gatilho para trabalhar, desliga 
automaticamente após 10s sem operação, alterna facilmente entre °C / 
°F. 

03 
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• 

DA VIGÊNCIA 
A vigência de cessão dos Materiais de Higiene e Limpeza, Materiais de Expediente e 
Equipamentos de Proteção Individual — EP1s, se dará por período indeterminado, ou 
seja até o termino do produto e até o bem se tornar inservivel sendo necessário o seu 
descarte. 

Capanema, 09 de fevereiro de 2022.  

Nair  I a Greber 
Presidente da A ae de Capanema 

• 
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PLANO DE APLICAÇÃO APROVADO 

Protocolo n°  

Nome:  

Assinatura 

COMISSÃO DE AVALIAÇÃO 

Nome e assinatura: 

Nome e assinatura: 

Nome e assinatura: 

Nome e assinatura: 

Nome e assinatura: 

Li 
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